BravEéové na borovike

Ked som po prvy raz ochutnal tento recept tak sokudaval aka vyborna je kombinacia
borovitky, ¢erveného vina a ostatnych ingrediencii. Recepylgarvyborne hodi na chatu s
priate’mi pretoZze mnoZstvo je postalice pre véa hladovych krkov a priprava zaberie maximalne
polhodinku.

Potrebujeme:

1,5 kg bra¢ového pliecka (mésa moZzete paudj K'udne viac, marinady je dostatok aj pre 2kg
masa)

2 dcl boroveky

pol litra cerveného vina
3 lyZice hotice

pol litra jemného k&upu
necela lyzica soli
Splech sojovej ontky
Splech worcester onikay

7 stritikov cesnaku
2-3 cibule
par platkov slaniny
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Maso @istime a nakrajame na centimeter hrubé medajlonky



Poriadne naklepeme do tewej hrabky. Do velkej misy nalejemeksp, borovéku, hokicu, vino,
sd’, sGjovl a worcester orléu zamieSame, ochutname, popripade dochutime anpeignaso.

Prikryjeme alobalom a nechame v chlattei ulez& minimalne 1 a polith. Odlezané méaso
vyberieme, rdru si predhrejeme na 180 styp Platky slaniny prekrojime na polovicu, cfiou




pokrajame na rezance. Z alobalu si odtrhneme Ztose véké Stvorce do ktorych budeme
uklada maso spoléne s cibliou a slaninou a to spdsobom na alobal damé'gjlslaninu, platky
masa a navrch znova cibwua platky slaninky.

Trochu eSte pokvapkaméa¥ou z marinady a poriadne zabalime aby nam gargeneunikala
Srava. Baléky by mali by’ zabalené tak aby sa v nich nenachadzalo viac lkekon@sa, mohlo by sa
sta’ Ze by sa Vam neprepiekli. Maso ulozime na mriezkeieme priblizne 2 hodiny.



Ako priloha sa k tomu najlepSie hodia:pré zemiaky ale aj s chlebom je to pattaipretoze v
balickoch sa nachadza dostatalagy. TakZze dobru chiu)




